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PEIIEH3USA

Ha aBTOpPCcKYIO IIporpammy panHei aganranuu aereil K J0KOJIbHOMY
o0pa3oBaTeJIbHOMY yUpe:KIeHUI0

(pazpabomuuku-cocmagumenu: neda202u-ncuxo102u 00OUKOIbHHIX 00pA308amMeTbHbIX
yupexcoenuii Huxcnekamckozo mynuyunaivnozo paiiona Pecnyonuku Tamapcman
C.IO. Byonoea, /K. I0. /lanunosa, M.B. Epviuesa)

B nacrosmee Bpemsi B Poccnu et CTaHOBIEHHE MOAEPHU3UPOBAHHON CHUCTEMBI
00pa3oBaHusI, OPUEHTUPOBAHHON Ha BXOXKJECHHE B MUPOBOE 00pa30BaTeIbHOE MPOCTPaH -
ctB0. CoBpeMeHHbIE 00pa3oBaTEIbHbIE YUPEKICHUS UCXOAT U3 OUEBUIHOM MPEOCHLT -
KM pa3HOCTOPOHHE Pa3BUBATh JIMYHOCTH peOeHka. HeoOXoaumMocTh pa3HOCTOPOHHETO pa3-
BUTHS JIMYHOCTH BBIpAYKEHA 00OCTPUBIIEHCS 3aMHTEPECOBAHHOCTHIO B YHUBEPCATIBLHON
JUYHOCTH, CIIOCOOHON OCYIIIECTBIISATH MEPEMEHY JICSITEILHOCTH U IPUHUMATh OTBETCTBCH-
HBIC PEIICHMUS.

HecoMmHeHHYI0 BOXXHOCTBD JJ1s1 MPAKTUYECKOW pean3aiui OCHOBHBIX KOHIETITYaIbHBIX
MTOJIOKEHHI UMeeT pa3paboTKa MPaKTUKO-OPUEHTHPOBAHHON MOJIeH (DOPMUPOBAHUS
CITOCOOHOCTH K OCYILIECTBJICHUIO YCICIIHON aIalTalliy U COI[UAIN3AINU AETEH K HOBBIM
JUTA HUX YCIIOBUAM. Takke BECbMa LIEHHBIM M BaXKHBIM SABJIACTCA, YTO aBTOPaAMH MPEIJIIO-
»KEHa MporpaMma Mo JICPKKH U Pa3BUTHS CITIOCOOHOCTH K OCYILIECTBICHHUIO YCIICIITHON
aJlanTaIy IeTeH K MOCTYIUICHUIO B ICTCKUE JOIITKOIBHBIC YUPEKICHUS B Bo3pacte 1,5-3
JIET B OPraHM30BaHHOM €JUHOM IICUXOJIOTHYECKOM MPOCTPAHCTBE. B OCHOBY mporpaMmbl
MTOJI0KEHBI TPUHIIUIBI THOKOCTU U aJIAIITUBHOCTH, YTO SIBJISIETCS HECOMHEHHBIM T0JIO-
JKATEJIHLHBEIM Ka4€CTBOM.

ABTOpaMH IporpaMMBbI yJIa4uHO, Ha HaIll B3TJISAJI, BBIJICJIECHBI OJIOKH pean3aliu: MEIu -
UUHCKUH, COAAIBHO-TIPABOBOM U MICUXOJIOTO-NIEAArOTHUYECKUI; COAECPIKATEIBHO TIPE] -
CTaBJICHbl OCHOBHBIE HAIIPaBJICHUs pa0OThI OCHOBHBIX CYOBEKTOB 00pPa30BaTEILHOTO
IpoIiecca B MepHo/I afanTalui peOeHKa K YCIOBUSAM JIETCKUX JOIIKOJBHBIX YUPEIKISHUM.

HecomHaenHo, mpakTH4YeCcKy0 IIEHHOCTh COJEPKUT OJIOK, MPEICTABIISIFOIIUNA HETIOCPE/T -
CTBEHHO OINHCAHUE OpraHU3aliU padOThl C POAUTEISIMU, C TIeJJaroraMu U IeThbMU (TpeE -
HUHTHY JIS POJUTEIICH, JUIS TISJaroroB, MOACIH 3aHITHI paboThl pOUTEILCKOTO KiTyoa,
MOJIEIU 3aHITUH C AEThbMHU B aJanTallMOHHBIN TIEPUON).

Penenzupyemast nporpaMMa HOCHT SIPKO BBIPAKEHHBIM aBTOPCKUI XapaKTep.
OTpaxkeHrueM METOJNYECKOM MOJTOTOBKH I1€1aroroB-rcuxo0JIOroB SIBASETCS UX TBOP -
yeckas J1abopaTopusi, KOTOpasi CO37aeTCs rogaMu, UMeeT 00oTraThlii MaTepuall U Mpej -
CTaBJIEHA B JITAHHOM MpPOrpaMMe.

Hcxons n3 BEIIEU3IIOKEHHOT0, CYHUTAEM, UTO MIPEJCTABICHHYIO IPOTPaMMy pPaHHEHU
aJlanTaluy JIeTeH K JOIIKOJIbHOMY 00pa30BaTeIbHOMY YUPEKICHUIO MOKHO PEKOMEH -
JIOBATh K HMCITOJIL30BAHUIO B 00pa30BaTEIILHON AEITEIILHOCTH NECTCKUX Cala0B.

Kanaupat nmegaroruyeckux Hayk, JOLEHT Kadeapbl
[earoruku U TICUXOJIOTUH oy BIIO
«HabepexHo4ye THUHCKHH %

omx KEHUONADHM /&/J/
Aara Z 7 ()j 200°C
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HosicHuTeAbHASA 3aNUCKA
K IporpamMme J0NOJHUTEJIbHOH 00pa30BaTe/IbHOM 1eATeJIbHOCTH
110 CCHCOPHOMY Pa3BUTHIO JeTell paHHero Bo3pacra
«Jlagymkm»
IIpu noctynnenuu B IOV Bce neT nepexxuBaroT alalTallMOHHBIN cTpecc.

AJanTuBHBIE BOBMOXKHOCTH peOeHKa paHHEro U MIIAIIEro JOUIKOJIBHOIO BO3pacTa
OTrpaHHYEHBL, I03TOMY PE3KUI IIEPEXO0/I B HOBYIO COLIMAIIBHYIO CPEAY U ITTUTEIILHOE
npeObIBaHNE B CTPECCOBOM COCTOSIHMM MOTYT IMPUBECTH K AMOLIMOHAIbHBIM HapYLICHUSIM HIIN
3aMeJICHUIO TeMIIa MCUX0(PU3NIECKOTO Pa3BUTHSL.

[Icuxonory He0OX0UMO MTOMOYb JI€TSAM MPEOAOJETh CTPECC MOCTYIUICHHS U YCTICITHO
aJanTUPOBATHCSI B JI/C.

Jletn panHero Bo3pacrta 3MOIIMOHAIBHBI M BIIEYATIUTEIbHBI. VIM CBOHCTBEHHO OBICTPO
3apa)kaThCs CUIIbHBIMU, KaK IOJIOKUTEIbHBIMU, TAK U OTPULIATEIBbHBIMH, SMOLUSIMH B3POCIIBIX U
JeTeH, MoApakaTh X JAEHCTBUAM. DTH OCOOCHHOCTH M JIETJIIM B OCHOBY IIOCTPOCHHSI LUK
3aHATHM.

HamnpagsiieHHOCTH IPOrpaMMBbl: COUUATLHO-NEOAZOZUYECKAS
1o (popme opraHu3zanuy - PynnoBas
10 BpEMEHU peanu3aluu - roJAUYHas

3aHATHS MOKHO IIPOBOJIUTH KaK B YTPEHHEE BpeMsl, cpa3y Mocie Mpuxoaa AeTei B 1/c, 1ubo BO
BTOPOU TIOJIOBUHE JTHS TTOCJIE CHA, YTOOBI YMEHBIIUTH CTPECCUPYIOMINHN (aKTop. 3aHATHS
MpOBOJATCS noArpynnamu ot 6 1o 12 nerei.

[1nanupyroTCst UTPOBBIE 3aHATHUSI B BEUEPHUM OTPE30K BpEMEHHU. [INTEIbHOCTD 3aHATHI AJIs
nereit 2-3 et coctaisier 10 muHyT. OOIIEe KOTMYECTBO 3aHATHIA -72. [ pyrnma MoXeT COCTOSATh
u3 6-12 yenosek. [1nan 3anstuii qomkeH 0bITh THOKUM. [10100HAs THOKOCTH MIPEICTABIISIET
co001 YHHKaIbHYIO0 BO3MOXHOCTb JJIsl IPOBEICHUS 3aHATHI C Y4ETOM 3MOLMOHAILHOTO
HACTpOs JICTEH.

YenemHas agantauusa Majbilia K YCJI0BHSAM AeTCKOIO0 €a/ia - IIaBHasi eJlb
IIPEJICTaBICHHBIX UTPOBBIX 3aHATUH, U OHA ONIPEJEISIET OCHOBHYIO 3a/1a4y - IPE0J0JIeHHE
CTPECCOBBIX COCTOSIHMH Y J1eTeil paHHero BO3pacTa B epHoj aJanTAUMHU K 1eTCKOMY caiy.
Wrpsl ¥ ynpaxHEHUs!, COCTABJISIOIINE OCHOBY 3aHITUH, CIIOCOOCTBYIOT PELLICHUIO OCHOBHOM
3a/a4l 4yepes:

- CO3JJaHM€ MOJIOKHUTEIBHOT0 SMOIMOHATIBLHOTO HACTPOS B TPYIIIE

- co3/1aHue atMoc(hepbl SMOIIMOHAIEHON 0€301aCHOCTH

- CHSITHE SMOLMOHAJILHOTO U MBIILIEYHOT'O HAIPSKEHUS

- IOBBILLIEHUE YMOLMOHAIBHOIO TOHYCA Y AETeN

- CIJIOYEHHE TPYIIIBL, PA3BUTHE YMEHUS B3aUMOJECHCTBOBATh CO CBEPCTHUKAMU
- pa3BUTHE KOMMYHUKATUBHBIX HABBIKOB (YCTaHABIMUBATH KOHTAKT APYT C IPYTOM,

JIeIICTBOBAThH COTJIACOBAHHO)
- CHUKEHME U3JIMIIHEN IBUTaTEIbHON aKTUBHOCTH, UMITYJIbCHBHOCTH
- (hopmHpoBaHUE MONTOKUTETEHON CAMOOLIEHKH
- IPEOJI0JIEHUE YIPSIMCTBA, HEraTUBU3Ma B MIEpUOJI Kpu3nca 3 JeT

Wrpsl 1 ynpaxHEHUS CIIOCOOCTBYIOT CHATHIO IICUX03MOIIMOHAIHOTO HANPSKEHUs, CHUKEHUIO
UMITYJIBCUBHOCTH, TPEBOTH U arpeccuy, COBEPIICHCTBOBAHUIO KOMMYHUKATUBHBIX, UTPOBBIX U
JIBUT'aTEJIbHBIX HABBIKOB, PA3BUTHUIO NI03HABATENIBHBIX IPOLIECCOB, ONTUMM3ALNH JETCKO-
POIUTENBCKUX OTHOLICHHH.

YtoObl yMEHBUIUTH BO3AEHCTBHE CTPECCUPYIOMUX (HPaKTOPOB, MOKHO IPOBOIUTH MEPBHIE
3aHATHS C YHaCTHEM POJIUTEIICH.

B nporecce npaktuueckoit paboThl TOMyCTUMO KaK COKpAIIEeHUE KOJTUYECTBa UTp, TaK U
BHECEHHUE Pa3JIMYHBIX JOMOJIHEHUH, B COOTBETCTBUH C BO3PACTOM, COCTOSIHUEM, TOTPEOHOCTIMU
U MHIUBU1YaJIbHBIMH OCOOCHHOCTAMU JieTeil. PonuTensmM HepemuTenbHbIX JeTei MOKHO
MIPEJIOKUTh YyYACTBOBATH B 3aHATHAX HE TOJIBKO B TEUEHUE NIEPBOTO MECHIL, HO U MO3/IHEE.
[Tone3Ho mopeKoMeH10BaTh UM JIoMa MOUTPaTh C peOEHKOM B TE K€ UTPHL.



HoBu3Ha nporpamMmbI COCTOUT B TOM, B OCHOBY IOCTPOCHHS JJAHHOTO LIUKJIA 3aHATUHN JIETTTH
BUJIBI IEATEIILHOCTH, KOTOPBIE HEOOXOMMBI JUTsl MAIBIILIEH: naTbuUKO8ble U NOOBUINCHBIE USPbI,
pucosarue (CTaHIAPTHBIM U HECTAHJAPTHBIM CIIOCOOOM), Uepa Ha OeMCKUX ULyMOBbIX
UHCMPYMEHMAX, SUMHACMUKA NOO MY3bIK) U neHue (My3bIKQJIbHO - PUTMHUYECKHE UTPBI),
pazeumile ceHCOPHLIX CHOCOOHOCMEL.

[Icuxomoramu OTMEYEHO, YTO IaHHBIC BUJIBI JSSITEILHOCTH UMEIOT 3aMeYaTeIbHOE BIUSHIE HA
BCECTOPOHHEE pa3BUTHE MaNbIIICH. B meceHkax n ynpaxHeHHsIX, TJie Ha3bIBACTCSl HIMEHA
peOeHKa, BHUMaHHE TPYIIIbI COCPEIOTAYMBACTCS Ha OTPEICICHHOM peOeHKe. Takue neceHKu
TaKOKe CIIOCOOCTBYIOT MHTETPAlly MaJbIIIa B TPYIILY U (POPMUPOBAHUIO TPYIIIEI KaK IEJI0TO.
«[IpuBercTBenHbIe)» U «IIpoImanbHbIe» MECEHKH YKa3bIBAIOT HAa HAYAJIO U OKOHYAHUE 3aHATHSA,
YTO ITOMOTAET JICTSIM BOUTH B «pabouee» COCTOSIHHE MM YKa3bIBAET HA 3aBEPIICHHUE 3aHSITHUS.
Yacroe npeObIBaHNE HA pa3MHHKAX B O0ILEM KPYTe, a TAK)Ke MPUBETCTBUE KaXKIOTO
IPUCYTCTBYIOLIETO MaJbIIIa, IOMOTraeT CPOPMHUPOBATH YYBCTBO YBEPEHHOCTH M KOM(OpTA.

Bcewm m3BecTHO, 4TO Urpa, TIOOMMBIC HTPYIIKH, TIOJI0XKUTEIBHBIE IMOIIMHU, MY3bIKa - JTyUIIUH

CHOCO0 YCTAaHOBUTH C MAJIBIIIIOM OJIM3KKE, IOBEPUTEIbHBIC OTHOLICHHUS, KOTOPBIE TaK BaYKHBI B
3TOM HEXHOM Bo3pacte. boiee Toro, urpa u cmex - aOCOIIOTHO HEOOXOJUMBIE YCIIOBHS /IS
TOT0, 4TOOBI peOEHOK 0€300JIE3HEHHO BOIIIEN B ATOT, €IIE UY>KOH I HEr0o MUP CBEPCTHUKOB U
HOBBIX B3POCJIBIX JIFOJICH, HE3HAKOMBI MHP €TCKOIr0 caja.

Jletn paHHero Bo3pacTa SMOIMOHAIBHBI M BIIEYATIUTENbHBI. FIM CBOHCTBEHHO OBICTPO
3apaXkaThCsl CHIIbHBIMH, KaK MOJIOKHUTEILHBIMH, TaK U OTPULIATEILHBIMU, SMOLUSIMHU B3POCIIBIX U
CBEPCTHHKOB, IOJPAXaTh UX JACHCTBUSIM.

Hcxons 3 aTMX 0COOEHHOCTEN JeTel paHHEro BO3pacTa, MPEeACTaBIseM UK UTPOBBIX
3aHATHH, KOTOPBIE TIOMOT'YT AETSAM 2-3 JIeT YCIEUIHO aJaTHPOBATHCS K YCIOBHSM JOIIKOIBHOTO
YUPEKACHUSI.

[Tpu pemieHnn OCHOBHBIX OCTABJICHHBIX 33/1a4 OJJHOBPEMEHHO PELIAlOTCs U 331a491

KOMILIEKCHOTO Pa3BHUTHS ICTEH:

- pa3BUTHE BHUMAaHHUSI, PEYH, BOOOpaKECHHS

- Pa3BUTHE CIIYXOBBIX, 3pUTEIBHBIX, TAKTHIHHBIX CIIOCOOHOCTEH K BOCTIPUSTHIO
- pa3BUTHE MY3BIKAIBHOTO CIyXa, pUTMa U NaMsITH

- pa3BUTHE OOIIEH U MEJIKOW MOTOPUKH, KOOPJAUHALIMY JBH>KEHUN

- o0uieuznueckoe pa3BuTHE

O:xupaembie pe3yabTaTbl 0CBOCHHS NPOrPAMMBI.

Bocnumannuk 6yoem 3namo: mekcmoi UCNoIb3yeMblX HOMeEUEK, NeCeHOK,
MY3bIKAIbHbIE MEKCMbl, HA36AHUA OCHOBHBIX YBEMOE8, UCNONb3YeMblX NPEOMEN 08 U USPYUIEK,
eeomempuieckux oopm, npasuna 63auMoO0eticmsusl 8 KOJIeKmuee c8epCmHUKo8.

Bocnumannuk 6yoem ymems: 08ueamuvcsi 6 COOMEEmMCcmauy ¢ memMnom My3blKu,
0eticmeosams no NPasuIam uzpbl, MaHUNYIUPOSAMs MEIKUMU NPEOMEMAMU, NPUPOOHBIM
Mamepuanom,; 106K0 NOIb306AMbCI NANLYAMU PYK,; O8UAMbCSA CKOOPOUHUPOBAHO,
KOHMPOAUPOBAMb C60€ IMOYUOHAILHOE COCMOSHUE.

Kommiekc 3aHaTHil 17151 MaJbIIIEH COCTABIEH HA OCHOBE CTPYKTYPBI U MPUMEPHOM TEMaTHKH,
npeaoxkeHHon A.C. POHbXHUHON «3aHATHS TICUXO0JIOTa C JEThbMH 2-4 JIET B EPHO]T aIallTalluu K
JIOLIKOJIbHOMY YUPEXKICHUIOM.
Conepxanue 3aHITUN JOTOJIHEHO UTPAMH U3 « BOJbIION KHUTH 3aHATUN ¢ MAJIBIIIIOM»
. batnopu, B. Ockanpaens.

B My3bikanbHOM CONPOBOXACHUU Hcnonb3oBaH Auck E. XKenesnosoit «Ton-ron» (cepust
KOMTIAKT-AUCKOB ISl OOIIEro U MY3bIKaTbHOTO PA3BUTHS MAJIBIIIEH OT POXKIEHUS 0 IIKOJBI
«My3bIKa ¢ MaMO»).



CeHnTs0psb

1. Co3nanue armochepsl
IMOLIMOHATIBHON
0E€30I1aCHOCTH.

2.CHATHE MBIIIICYHOTO
HATPSDKEHUS, CHIDKEHUE
HUMITYJIbCUBHOCTH.

3. Pa3zButue ciiyxoBOro
BHUMaHUS, IPOU3BOJILHOCTH.
4. Pa3Butue peuu,
BOOOpaXEHUsI, TBOPUCCKUX
CIIOCOOHOCTEH.

1. Co3nanue armochepsl
IMOIIMOHAJILHOUN
0€30I1aCHOCTH.

2.CHATHE MBIIICYHOTO
HaIPSKEHUs, CHUKCHUE
UMITyJTbCUBHOCTH.

3. Pa3zButue ciyxoBoro
BHHMaHUS, IPOU3BOJIBHOCTH.
4. Pa3Butue peuu,
BOOOpaXEHUsI, TBOPUCCKUX
CIIOCOOHOCTEH.

1. Co3nanue atmochepbl
SMOLIMOHATBHON
0€30MacHOCTH.
2.CHsITHE MBITIICYHOTO
HANPSDKEHUsI, CHIDKEHUE
UMITYJTECUBHOCTH.
3. Pa3Butue ciayxoBoro
BHUMAaHHUSs, IIPOU3BOJIEHOCTH.
4. Pa3Butue peuu,
BOOOpaKEHUs, TBOPUECKHUX
CIOCOOHOCTEH.

1. Co3nanue armochepsl
SMOIMOHAILHOMN
0e30IMacHOCTH.
2.CHATHE MBITIIEYHOTO
HATNPSDKEHUs, CHIDKEHUE
UMITYJTECUBHOCTH.

3. Pa3zButue ciyxoBOro

4. Pa3Butue peuu,
BOOOpaKeHUs!, TBOPUECKHUX
CIOCOOHOCTEH.

1. Co3nanue armochepsl
IMOIIMOHAILHON

BHUMAaHMs, IIPOU3BOJIbHOCTH.

3ansaTue Ne 1«CoNHBIIIKO U

O TAK)

1. IlpuBeTcTBHE.

2. Habaronenue «Urto 3a okHOM?»
3. IloTemka «3a1araid HOXKKH.
4. Urpa «CoOJIHBILIKO U TOKIUKY.
5. Vap.»doxauk OpbeI3ru
MOCBUIAET.

6. [Ipomanue.

3ansaTue Ne 2 «COIHBIIIKO U
JTOKTUK

1. IlpuBercTBHE.

2. Habmonenue «UTo 3a OKHOM?»
(3Mo1IMU BECENo-TPYCTHO)

3. IloTemka «3amaraimm HOXKKH.
4. Urpa «CoOJIHBILIKO U T0KIUKY.
5. Vap. «loxauk Ope13ru
IMOCBUIAET.

6. PackpammBaHue COJTHBIIIKA
MaJILYUKOM

7. llpomanue.

3ansaTue Ne 3«COIHBIIIKO U
JTOKTUK
1. ITpusercTBHE.
2. Habmonenue «UTo 3a OKHOM?»
(3Mo1IMK BeCeNno-TPyCTHO)
3. IloTemka «3amaraimm HOKKH.
4. Urpa «COJIHBIIIKO U TOKIUKY.
5. Vap. «Jloxauk Opsi3ru
ITOCELIACTY.
6. PackpammBanue Ty4ku
MaJILYUKOM
7. Ilpoianue.
3ansaTue Ne 4«CoNHBIIIKO U
TTOKTAK)
1. IIpuBeTcTBHE.
2. Habaronenue «Yrto 3a okHOM?»
(3Mo1IMHU BeCeNno-TPyCTHO)
3. IloTemka «3amaraiam HOKKI.
4. Vrpa «COJIHBIIIKO U TOXKIUK.
5. Vap. «Jloxauk 6psi3ru
ITOCHLIACTY.
6. Karum goxnms u3 Tydku
(mmactunuHOTrpadus)
7. Ilpoianue.
3anarue Ne S5«JIucromam»

A.C. Poupxuna
«3aHATHS IICUX0JIoTa C
neTeMu 2-4 ety

A.C. Poupxuna
«3aHATHS IICUX0JIoTra C
neTeMu 2-4 ety

A.C. Poupxuna
«3aHATHS [ICUX0JIOTA C
neTbMHU 2-4 1eT»

A.C. Poupxuna
«3aHsATHS ICUXO0JI0ra C
neTbMHU 2-4 1eT»

1. ITpuBercTBUE.




0e30IMacHOCTH.

2.CHATHE MBIIICYHOTO
HATPSDKEHUSI, CHIDKEHUE
HUMITYJIbCUBHOCTH.

3. Pa3zButue ciyxoBoro
BHHMaHUS, IPOU3BOJILHOCTH.
4. Pa3ButHe peuu,
BOOOpaXEHUsI, TBOPUCCKUX
CIIOCOOHOCTEH.

1. Co3nanue armochepsl
IMOLIMOHATIBHON
0E€30I1aCHOCTH.

2.CHATHE MBIIIICYHOTO
HATPSDKEHUS, CHIDKEHUE
UMITyJTbCUBHOCTH.

3. Pa3Butue ciyxoBoro
BHUMaHUS, IPOU3BOJIBHOCTH.
4. Pa3BuTue peuu,
BOOOpaXEHUsI, TBOPUCCKUX
CIIOCOOHOCTEH.

1. Coznanue armocgepsl
3MOIIMOHAJILHOUN
0€30I1aCHOCTH.
2.CHATHE MBIIIICYHOTO
HaIPsKEHUS, CHUKCHUE
UMITYJTECUBHOCTH.
3. Pa3Butue ciayxoBoro
BHUMAaHHUSs, IIPOU3BOJIEHOCTH.
4. Pa3Butue peuu,
BOOOpaKEHUS, TBOPUECKHUX
CIIOCOOHOCTEH.

1. Co3nanue atmochepsl
IMOITHOHATBEHON
0e30IMacHOCTH.
2.CHSITHE MBIIIIEYHOTO
HaANPSDKEHUS, CHIDKEHUE
UMITYJTECUBHOCTH.

3. Pa3zButue ciyxoBOro

4. Pa3Butue peuu,
BOOOpaKeHUs!, TBOPUECKHUX
CrocoOHOCTeH

BHUMAaHMs, IPOU3BOJIBHOCTH.

2. Haomonenue «4Uto 3a OKHOM?»
3. IloTemka «3amaraiam HOKKI.
4. Vrpa «COJIHBIIIKO U TOKIUKY.
5. TaHel OCEeHHUX JIMCTOYKOB.

6. Pucyem xentbie TUCTOYKH
(mayTbYUKOM).

7. Ilpomanue.

3aunarue Ne 6 «Jlucromam»

1. IlpuBeTcTBHE.

2. HaGaronenue «Hrto 3a okHOM?»
3. IloTemka «3a1miarajid HOKKHY.
4. Urpa «CoOJIHBILIKO U TOKIUKY.
5. TaHel OCeHHUX JIMCTOYKOB.

6. PucyeM KkpacHbl€ JTUCTOUYKH
(manpYuKoOM).

7. Ilpomanue.

3ansaTtue Ne 7 «JIlucromam

1. [IpuBetcTBHE.

2. HaGaronenue «Urto 3a okHOM?»
3. IloTemka «3a1araim HOKKHY.
4. Urpa «CoOJIHBIIIKO U TOKIUKY.
5. TaHel OCEHHUX JIMCTOYKOB.

6. Pucyem 3enenyro TpaBKy
(TOPOJIOHOBBIMH TaMITOHAMH).

7. Ilpoimanue.

3ansaTue Ne 8 «Jlucromamy
1. ITpusercTBHE.
2. Habmonenue «UTo 3a OKHOM?»
3. IloTemka «3amiaraigm HOKKH.
4. Urpa «CoOJHBIIIKO U T0XKIUK.
5. TaHel OCEHHUX JIMCTOYKOB.
6. [Ipommanwe.

A.C. Poupxuna
«3aHATHSA IICUXOJIOra C

neTeMu 2-4 ety

A.C. Poupxuna

«3aHATHS [ICUX0JIoTa C
neTeMu 2-4 ety

A.C. Poupxuna
«3aHATHS IICUX0JIOra C
neTeMHU 2-4 1eT»

A.C. Poupxnna
«3aHATHS IICUXO0JIOTra C
neTbMu 2-4 net»




OKTABPH

Lens 3ansaTus

CtpyKTypa 3aHATUS

Jluteparypa

1.Co3aHue MMoJI0KUTCILHOTO
AMOITMOHAIBHOTO HACTPOS B
rpymre.

2. PazButre 1 KOOpAHHAIUS
IBKEHUN OOIIEN U MEIKOI
MOTOPHKH.

3. Pa3BuTHe 3puTENBHOTO
BOCIIPUSTHS, BHUMAHUS, pEUU U
BOOOpa)KEeHUS.

1.Co3aHue moJI0KUTEILHOTO
SMOIIMOHAIBHOI'O HACTPOS B
rpymre.

2. Pa3BuTHe 1 KOOpauHALIHS
IBYDKECHUN OOIEl U MEIKOI
MOTOPHKH.
3. Pa3zButue 3puTenbHOTO
BOCHPHUSATHS, BHUMAHUS, pEYH U
BOOOpaKEHUS.

1.Co3manue moJI0KUTCILHOTO
AMOITMOHAIBHOTO HACTPOS B
rpymre.

2. Pa3BuTHE U KOOpIHALIMS
NIBYDKEHUI OOIIEel U MEJIKOH
MOTOPHKH.

3. Pa3zBuTue 3puTenbHOTrO
BOCTIPUATHS, BHUMAHUS, pEYH U
BOOOpaXKEHUsI.

1. Coznanue atmocgepsl
HMOLMOHAIBHOM O€30MaCHOCTH.
2.CHATHE MBITIIEYHOTO
HanpsOKeHUs, CHUKEHHE
UMITYJTbCUBHOCTH.

3. Pa3BuTHe ci1yXxoBOro
BHUMAaHHS, TIPOU3BOIHHOCTH.
4. Pa3ButHe peun,
BOOOpa)KeHUs1, TBOPUECKUX
CIIOCOOHOCTEH.

1. Co3nanue atMochepsl
SMOIIMOHAILHOM 0€30ITaCHOCTH.
2.CHSITHE MBIIIIEYHOTO
HaIPsDKCHUS, CHIDKCHUE
UMITYT5CUBHOCTH.

3.Pa3Butue ciiyxoBOro
BHUMAaHUS, IPOU3BOIHHOCTH.
4. Pa3Butue peuu,

3ansatue Ne 9 «boxbs KOPOBKa»

1. IlpuBercTBUE.

2. 3HaKOMCTBO C 00Xbei KOPOBKOIA.
3. [Morenixa.

4. IlpeBpaieHue B 00KbUX KOPOBOK.
5. Urpa «boKbu KOPOBKH U BETEPH.
6. Urpa «bombiimie u MaJleHbKHE»

7. Ilpoianue.

3anstue Ne 10 «boxbst KOpOBKay

1. ITpuBercTBHE.

2. 3HaKOMCTBO C 00XKbei KOPOBKOM.
3. [Toremxa.

4. IIpeBpartenue B 60KbHX KOPOBOK.
5. Urpa «boxp1 KOPOBKH U BETEP.
6. Urpa «bombliiie U MaJ€HbKUE»

7. PucoBaHue TOUYEK Ha CIIMHKAX
00XKbUX KOPOBOK.

8. [Ipomanwue.

3anstue Ne 11 «boxbst KOpoBKa»

1. [TpuBercTBHE.

2. 3HaKOMCTBO ¢ 00XKbei KOPOBKOM.
3. [loTemixa.

4. TlpeBpaienue B 00KbUX KOPOBOK.
5. Urpa «boxbpu KOPOBKH U BETEPY.
6. PucoBanue TpaBku | COJHIIA
MIOPOJIOHOBBIMHU TaAMIIOHAMH.

7. Ilpoimanue.

3ausarue Ne 12 «JIucromamgy»

1. ITpuBetcTBHE.

2. HaGmroneune «Uto 3a okHOM?»
3. IToTemka «3amniaraigy HOKKH.
4. Urpa «CoJIHBIIIKO U TOXKIUK.
5. TaHel OCeHHUX JTUCTOYKOB.

6. PucyeM »xenTele TUCTOUYKH
(TampYuKOM).

7. Ilpoianue.

3ansarue Ne 13 «JIuctomany

1. ITpuBeTcTBHE.

2. HaOmroneune «Uto 3a okHOM?»
3. IToremka «3amniaraigy HOKKH.
4. Urpa «CoOJHBIIIKO U JOXKIUK.
5. Tanel OCeHHUX JIMCTOYKOB.
6. Pucyem KpacHsbl€ JINCTOUKHU
(MaJIbYUUKOM).
7. Ilpomanue.

A.C. Poapxnna
«3aHATHUA ICUX0JIOTa C
neremu 2-4 get»

A.C. Poupxuna
«3aHATHA IICUX0JIOTA C
neTeMu 2-4 1eT»

A.C. Poubxuna
«3aHATHS IICUXO0JIOTA C
IEeTbMU 2-4 J1eTY

A.C. Poubxnna
«3aHATHSA ICUXO0JIOTA C
IEeTbMU 2-4 J1eTY

A.C. PonbxnHa
«3aHATHSA ICUXO0JIOTA C
IeTbMU 2-4 net»




BOOOpaXEeHUs1, TBOPUYECKHUX
CIOCOOHOCTEH.
1. Co3nanue atMochepsl
SMOIIMOHAIBHON 0€30M1aCHOCTH.
2.CHATHE MBIIIIEYHOTO
HaIpsHKEHUsS, CHIDKEHUE
UMITYJTbCUBHOCTH.
3.Pa3Butue ciiyxoBOro
BHUMAaHUS, TIPOU3BOJIHHOCTH.
4. Pa3Butue peuu,
BOOOpa)KE€HUs1, TBOPUECKUX
CIOCOOHOCTEH.

Sausgtue Ne 14 «JIucromamy»

1. IlpuBercTBUE.

2. Habmoaenue «4to 3a oOKHOM?»
3. INoTemka «3amaraiy HOKKH.
4. Urpa «COJIHBIIIKO U JOKIUK.
5. Ta”ell OCEHHUX JIUCTOYKOB.

6. Pucyem 3enenyto TpaBKy
(TTOPOJIOHOBBIMH TAMIIOHAMH ).

7. Ilpoianue.

A.C. Poapxuna
«3aHATHASA ICUX0JIOTa C
nereMu 2-4 get»

1. CrutoueHue rpymnmsbl, pa3BUTHE

YMEHUs B3aUMOJECHCTBOBATH CO

CBEPCTHUKAMH.

2.Pa3BuTHE UyBCTBA PUTMA,
KOOpIUHAIINH IBHKEHUH,
OpHUEHTAIINH B IPOCTPAHCTBE.
3.Pa3BuTHe 3pUTEIBHOTO U
TaKTUJILHOTO BOCIIPUSTHS, peun
1 BOOOpaKeHUS.

1. CnmoueHue rpynmsl, pa3BUTHE
YMEHUs B3aUMOJEHCTBOBATH CO
CBEPCTHUKAMHU.

2.Pa3BuTHE UyBCTBA pUTMA,
KOOpJAWHAIINK IBUKEHU,

OpHUEHTAINH B IPOCTPAHCTBE.
3.Pa3BuTHe 3pUTENBHOIO U
TaKTUJILHOTO BOCIIPUSTHS, peUn
U BOOOpaykeHUs

3anstue Nel5 «Mstaux»
1. IlpuBercTBUE.
2. Urpsl ¢ MAYUKOM, pUTMUYHBIE
XJIOTIKH.
3. Urpa «Moii Becemblii, 3BOHKUMA
M.
4. MsYMKY UTparoT B IPATKH.
5. Urpa «Bo:mieOHbIi Meroueky.
6. [Ipomranue.

3anstue Ne 16 «Mstauk»
1. IIpuBetcTBHE.
2. Urpsl ¢ MAYUKOM, pUTMUYHBIE
XJIOIKH.
3. Urpa «Moii Becemnblii, 3BOHKHI
M.
4. MAYuKH UrparoT B IPSTKH.
5. Packpach OJIOCKH HA MsiYe
HaJIbYUKOM.
6. [Ipomanue.

A.C. Poupxuna
«3aHATHA ICUXO0JIOTA C
neTeMu 2-4 1eT»

A.C. Poupxuna
«3aHATHUA IICUX0JIOTA C
neTeMu 2-4 1eT»




1. CntoueHue rpynisl, pa3BUTHE

YMEHHSI B3aUMOJIEHCTBOBATh CO
CBEPCTHUKAaMH.

2.Pa3BuTHE 4yBCTBA PUTMA,
KOOPJMHALIMY JABUKECHUM,
OpHUEHTAIINH B IPOCTPAHCTBE.
3.Pa3BuTHE 3pUTEIBHOIO U
TaKTUJILHOTO BOCIIPHUSATHS, peUn
1 BOOOpayKeHHMS.

1. Pa3Butune sMmaTuu,
CIUIOYEHUE TPYIIIIBI.

2. O0y4deHue pa3IMuCHHIO
IIBETOB, Pa3BUTHE
MIPOCTPAHCTBEHHBIX
MIPEACTABJICHHH, OOIIICH
MOTOPHUKH.

3. Pa3zButHe nmamsTH, peyw,
BOOOpa)KEHUS.

4. CHMKEHHE U3JIUIITHEH
JIBUTaTeJIbHOM aKTHBHOCTH.

1. Pa3ButHe 3MmaTuu,
CILUIOYEHUE TPYIIIIHI.

2. O0yueHue pa3IMyCHHIO
I[BETOB, PAa3BUTHE
MIPOCTPAHCTBEHHBIX
MIPEACTABJICHH, O0IICH
MOTOPHKH.

3. Pa3zButue nmamsTH, peyw,
BOOOpaXeHUsI.

4. CHIKEeHUEe U3JTUIITHEH
JIBUTATETbHOW aKTHBHOCTH.

HOSABPb

3anstue Nel7 «Msiank»

1. IlpuBercTBUE.

2. Urpsl ¢ MAYUKOM, pUTMUYHBIC
XJIOIKH.

3. Urpa «Moii Becenblii, 3BOHKUIM
M.

4. MAuuKH UrparoT B IPSTKH.
5. Urpa «BommieOHbIi Meouek.
6. [Ipomanue.

3anstue Ne 18 «IIporysnka B oceHHUI
jec»

1. ITpuBeTcTBUHE.

2. IToremxka «Ilo poBHEHBKOM
JIOPOKKE.

3. Berpeua ¢ exukom u urpa «Ex u
Jucay.

4. Yup-ue «Pa3noxu JIMCTOYKHU B
KOP3HHBI 10 LIBETY.

5. Ilecenka niist exKuKa.

6. [Ipomanue.

3anstue Ne 19 «lIporysnka B oceHHUI
aec»

1. IlpuBerctBUE.

2. llotemka «Ilo poBHEHbKOH
JTIOPOXKKE.

3. Berpeua ¢ exxukoM u urpa «Ex u
JHCay.

4. Ynp-ue «Pa3noxxu IBETOYKH B
KOP3HHBI 110 LIBETY».

5. Ilecenka IS €KMKa.

6. IIpomanue.

A.C. Poapxuna
«3aHATHASA ICUX0JIOTa C
nereMu 2-4 get»

A.C. Poapxnna
«3aHATHASA ICUX0JIOTa C
nereMu 2-4 get»

A.C. Poubxuna
«3aHATHA [ICUX0JIOTa C
neTeMu 2-4 1eT»




1. Pa3puTHe sMIIaTuu,
CIUTOYEHHUE TPYIIIIBL.

2. O0y4deHue pa3IMuCHHIO
[IBETOB, Pa3BUTHE
MIPOCTPAHCTBEHHBIX
MIPEACTABJICHHH, OOIICH
MOTOPHUKH.

3. Pa3BuTHe namsitu, peyu,
BOOOpaKEHUS.

4. CHMKEHNE U3JIUIITHEH
JIBUTaTEIIbHOM aKTHBHOCTH.

1. Pa3BuTne ymeHus
COIJIaCOBBIBaTh CBOM JIEUCTBUS
C ICUCTBUSIMHU JPYIUX JETEH,
PUTMOM CTHXA.

2. 3akperuieHrue 3HaHUH JIeTel 0
MIOJIOBOM MPUHAJIEKHOCTH,
MIPOCTPAHCTBEHHBIX
MPEICTABICHUM.

3. Pa3zButue o01eil 1 MeIKoi
MOTOPUKH, BOCIPUATHS, PEUH,
BOOOpaXKeHUsI.

1. Pa3BuTHe ymeHus
COIJIACOBBIBATh CBOU JECHCTBHUS
C IEHCTBUSIMHU JPYTUX JIE€TEH,
PUTMOM CTHUXA.

2. 3akperuieHue 3HaHUM IeTeil o
MOJIOBOM MTPUHAIJIEAKHOCTH,
IIPOCTPAHCTBEHHBIX
MIPEACTABICHUM.

3. Pa3BuTHe oOuiei u MenKoit
MOTOPHKH, BOCTIPUSTHS, PEUH,
BOOOpaXEeHUSI.

3anstue Ne 20 «[Iporysnka B oceHHUI
aec»

1. ITpuBeTcTBHE.

2. [Toremka «Ilo poBHEHBbKOM
JIOPOKKE.

3. Berpeua ¢ exukom u urpa «Ex u
Jmcay.

4. TleceHka I €KUKA. 5.
PucoBanue Uroyiok y exa naJibuukom
WJIU KUCTOYKOM.

6. [Ipomanue.

3anstue Ne 21 «Becensiii [lerpymikay
1. IlpuBercTBUE.

2. Berpeua c IleTpymkoi.

3. Ilecenka - morenika «I e »xe HaIIN
JETKHU?».

4. Yup-ue «buietuku Ha Kapycenby
(>KkeNThIe U CUHUE JIEHTHI).

5. Urpa «Kapycenby.

6. Tanen ¢ Urpymkamu.

7. Bo3BpaiiieHue B Ji/C Ha MapOBO3HKE C
IleTpymkoi.

8. [Ipomanue.

3anstue Ne 22 «Becensiii [lerpymikay
1. IlpuBercTBUE.

2. Berpeua c IleTpymkoi.

3. Ilecenka - motemika «I e sxe HaIIK
JETKHU?Y.

4. Ynp-ue «buneTuku Ha Kapycesb»
(c 3emeHBIMU U KPACHBIMU JICHTAMH )
5. Urpa «Kapycenby.

6. TaHel ¢ UrpyniKaMu.

7. Bo3BpariieHue B Ji/C Ha MapOBO3HKE C
IleTpymKoi.

8. [Ipomanmue.

A.C. Poapxuna
«3aHATHSA IICUXO0JIOTa C
nereMu 2-4 geT»

A.C. Poapxuna
«3aHATHASA ICUX0JIOTa C
nereMu 2-4 get»

A.C. Poubxuna
«3aHATHA [ICUX0JIOTa C
neTeMu 2-4 1eT»




1. PazButue ymeHus
COTJIaCOBBIBATh CBOU JICUCTBHUS C
JNEUCTBUSAMU JIPYTUX ACTEM,
PUTMOM CTHXA.
2. 3akperuieHrue 3HaHUH JeTel o
I0JIOBOM MPUHAITICKHOCTH,
MPOCTPAHCTBEHHBIX
MpEeICTaBICHUM.
3. Pa3BuTHe 0o0mieii u MEIKOM
MOTOPHKH, BOCTIPUATHS, PEUH,
BOOOpaKeHUsI.

1. Pa3BuTHe ymeHus
COTJIaCOBBIBATh CBOU JICHCTBHUS C
JNEUCTBUSMMU IPYTUX JETEMH,
PUTMOM CTHXA.

2. 3akperuieHrue 3HaHUH JIeTel 0
MIOJIOBOM MPUHAITICKHOCTH,
MIPOCTPAHCTBEHHBIX
MPEICTABICHUM.

3. Pa3zButue o01eil 1 MenKoi
MOTOPHKH, BOCTIPUSTHS, PEUH,
BOOOpaKeHUsI.

3ansatue Ne 23 «Becensiit [lerpymika
1. ITpuBercTBUE.

2. Berpeua c IleTpymkoi.

3. Ilecenka - morenika «I ne »xe HaIIN
JIETKHU?Y.

4. Yp-ue «bUJIeTUKHA HA KapyCEb»
(c 3eseHBIMU U KpACHBIMU JIEHTAMH )
5. Urpa «Kapycenby.

6. PucoBaHue KpyroB Ha KOCTIOME
[TeTpymku KoamaykamMu OT (oM.

7. Bo3Bpaiienue B JI/C Ha TapOBO3HKE C
[TeTpymikoii.

8. [Ipomanue.

3anstue Ne 24 «Becensiit [lerpymikay
1. IlpuBerctBUE.

2. Berpeua c IeTpymikoi.

3. Ilecenka - morenika «l me »xe HaIIN
IETKU?».

4. Yup-ue «bunetTuku Ha Kapycenby
(C 3eJIEHBIMU U KPACHBIMU JICHTaMH )
5. Urpa «Kapycenby.

6. PucoBanue mapukoB BOKpyT
[leTpyiiku najibuyuKamu.

7. Bo3Bparienue B JI/C Ha TapOBO3HKE C
[Terpymkon.

8. [Ipomanue.

A.C. Poapxuna
«3aHATHSA IICUXO0JIOTa C
nereMu 2-4 geT»

A.C. Poapxunna
«3aHATHUA ICUXO0JIOTa C
neTeMu 2-4 geT»




1. Pa3BuTHE KOMMYHUKATHBHBIX
HaBBIKOB, CHATHE
IMOIMOHAIBHOTO U MBIIIICYHOTO
HaTIPSDKCHHUS.

2. Pa3BuTHE OpueHTaLUU B
COOCTBEHHOM TeJIe.

3. Pa3BuTHe 0o0mieii u MEIKOM
MOTOPHUKH, BOCIIPUSATHS, PEUH,
BOOOpaKeHUsI.

1. Pa3BuTHE KOMMYHUKAaTUBHBIX
HaBBIKOB, CHATHE
HMOIMOHAIBHOTO U MBIIIEYHOTO
HaTIPSOKCHHUS.

2. Pa3BuTHE OpUEHTAILINH B
COOCTBEHHOM TEJIE.

3. PazButue o0uiet 1 MeIKon
MOTOPHUKH, BOCIIPUSTHS, PEUH,
BOOOpaXKeHUsI.

1. Pa3zBuTre KOMMYHHKATUBHBIX
HaBBLIKOB, CHATHE
SMOIMOHAILHOI'O ¥ MBIIICYHOT'O
HanpsHKEHUS.

2. Pa3BuTHe OpUEHTAIUU B
COOCTBECHHOM TeJIE.

3. Pa3ButHe oO1Ieii 1 METKOMN
MOTOPHUKH, BOCTIPUATHS, PEUH,
BOOOpaXEeHUSI.

1. Pa3BuTHE KOMMYHUKATHBHBIX
HaBBLIKOB, CHSITHE
SMOIIMOHAILHOTO M MBIIIIEYHOT'O
HaIpsHKEHUS.

2. Pa3zBuTHe opueHTauu B
COOCTBECHHOM TeJIE.

3. Pa3ButHe oO1Ieii 1 METKOHN
MOTOPHUKH, BOCTIPUATHS, PEUH,
BOOOpaXEeHUSI.

1. Co3naHue No0KUTEILHOTO
SMOIIMOHAIBHOTO HACTPOSI B
rpymre.

2. OtpaboTKa yMeHHS
COTJIACOBBIBATH CBOM JIBUKCHHUS
C IBIDKECHUSMU JPYTHX, C
PUTMOM TIECHHU.

3. PazButne opueHTanuu B
COOCTBEHHOM TeJI€.

4. Pa3zButne oO11eil 1 MEIKONR
MOTOPHKH, BOCTIPUSTHS, PEYH,
BOOOpaKEHUSI.

JNEKABPD

3anstue Ne 25 «Msaukmy»

1. IlpuBercTBUE.

2. IOJIBIKHAS UTPA C MPEBPAILICHUEM B
MSTYHKH.

3. Yp-e «MSYuKH OTIBIXAI0T.

4. IToremka «Ms4uK».

5. YpaxHeHus B napax.

6. Pucyem MsiUMKH B BO3JTyXE.

7. Ilpomanue.

3ansatue Ne 26 «Msanukny

1. IlpuBercTBUE.

2. IlogBurkHas Urpa ¢ npeBpanicHueM B
MSTYHKH.

3. Vrp-e «MsS4YUKU OTIBIXAK0T».

4. TToremka «MsUHuK».

5. YmpaxHeHus B napax.

6. Urpa «HyznecHslil MEIOYEK» C
MaJICHBKHM U OOJIBIIIMM MSYHUKOM.

7. llpomanue.

3ansatue Ne 27 «Msaukny»

1. IlpuBerctBUE.

2. IlogBurkHas Urpa ¢ npeBpamicHueM B
MSTYHKH.

3. Vap-e «MSUMKUA OTIBIXAI0T.

4. [Toremxka «MsUHK».

5. YmpaxHeHus B Iapax.

6. Urpa «YynecHblil MEIIOYEK» C
MaJICHBKHM U OOJIBIIIMM MSYUKOM.

7. Ilpoianue.

3ansaTue Ne 28 «MsSuukm»

1. IIpuBercTBHE.

2. IlogBurkHas Urpa c npeBpanieHuEM B
MSTYHKH.

3. Yp-e «MsAYUKH OTOBIXAI0T.

4. [Toremxka «MsUHK».

5. YmpaxHeHus B mapax.

6. Jlenka 13 COJICHOT'O TeCTa
MaJICHBKOT'0 ¥ OOJIBIIOr0 MSYHKA.

7. Ilpoianue.

3ansarue Ne 29 «HoBbIi TOI»

1. IIpuBercTBHE.

2. Berpeua ¢ Jlenom Mopozom u
3HAKOMCTBO.

3. IMoremka «Emoukar.

4. Urpa «3aMOpOxKy».

5. Iloremka «CorpeeM pydKm».

6. ONBIT C XOJOAHOM, TEIJIOW U TOpSYEH
BOIOI.

7. Urpa «YynecHblii Memoyek» Jlena
Mopos3a.

8. Ilpomianue.

A.C. Poapxuna
«3aHATHASA ICUXO0JIOTa C
nereMu 2-4 get»

A.C. Poapxnna
«3aHATHASA ICUX0JIOTa C
nereMu 2-4 get»

A.C. Poapxnna
«3aHATHASA ICUXO0JIOTa C
nereMu 2-4 geT»

A.C. Poabxuna
«3aHATHASA TICUX0JIOTA C
IEeTbMU 2-4 neT»

A.C. Poapxuna
«3aHATHSA IICUXO0JIOTA C
neTeMu 2-4 geT»




1. Co3naHue Noa0KUTEIHLHOTO
AMOITMOHAIBHOTO HACTPOS B
rpymre.
2. OtpaboTKa yMEeHUS
COIJIACOBBIBATH CBOM JIBUIKCHHUS
C IBMOKCHUSIMU JIPYTHX, C
PUTMOM TIECHHU.
3. Pa3Butue opueHTaIluU B
COOCTBEHHOM TeJI€.
4. PazButne oO11ell 1 MEJIKONA
MOTOPHKH, BOCTIPUSTHS, PEYUH,
BOOOpaXEHUS.

1. Co3ganune NojoKATSILHOTO
SMOIMOHAIBHOTO HACTPOS B
rpymre.

2. OrpaboTKa yMeHuUs
COIJIaCOBBIBAThH CBOM JIBIIKEHUS
C IBIDKEHUSIMU JPYTHUX, C
PUTMOM TIECHHU.

3. Pa3BuTHe opueHTanuu B
COOCTBEHHOM TEJIE.

4. Pa3zButne o0IIeH U MEIKOM
MOTOPHKH, BOCTIPUSATHS, PEUH,
BOOOpaKEHUS.

1. Co3maHue MoJIOKHTSILHOTO
HMOIIMOHAIBHOTO HACTPOSI B
rpymre.

2. OTpaboTKa yMEeHUS
COTIJIACOBBIBATH CBOM JIBUIKEHHUS
C IBIDKEHUSIMU APYTHUX, C
PUTMOM TTIECHHU.

3. Pa3BuTHe opueHTanuu B
COOCTBESHHOM TeJIE.

4. Pa3ButHe 0011 1 METKOHN
MOTOPHKH, BOCIIPUSTHS, PEYUH,
BOOOpaXEeHUSI.

1. Pa3ButHe ymeHUs OApPaXKaTh
JBUKEHUSIM B3POCIIOT0, YMEHUS
MTOAYUHSITHCS TIPABUIIAM HTPBI.
2. CHMKEHHE U3JINIITHEH
IBUTaTEILHON aKTUBHOCTH,
HMMITYJIbCUBHOCTH.

3. Pa3BuTHE TaKTHUILHOTO
BOCIIPUSATHS, BHUMAaHUS, pEYU U
BOOOpaXeHUH.

1. Pa3ButHe yMeHUs nopaxaTh
ABUKCHUSAM B3POCIIOro, yMCHUSA
MTOTYUHSATHCS MPAaBUIIAM UTPBIL.

3aasarue Ne30 «HoBbli Tomay»

1. ITpuBercTBUE.

2. Berpeua ¢ Jlenom Mopozom u
3HaKOMCTBO.

3. Horemxka «Exoukar.

4. Urpa «3aMOpOxKy».

5. Iloremxka «CorpeeM pydKm».
6. ONBIT C XOJOAHOM, TEIJIONW U TOpsTYCH
BOOI.

7. PucoBanue mapuKoB Ha €JIKE.
8. Ilpomanue.

Sausatue Ne 31 «HoBbli roay

1. ITpuBeTcTBUHE.

2. Berpeua ¢ Jlenom Mopo3oM u
3HAKOMCTBO.

3. Moremxka «Enoukay.

4. Urpa «3aMOpoxKy».

5. [loremka «CorpeeM pyuku».

6. OnbIT ¢ XOJIOAHOM, TEMJION U TOpsiuei
BOJIOM.

7. Urpa «HyznecHslil memodex» Jlena
Mopoz3a.

8. Ilpomanue.

3ansarue Ne 32 «HoBbli TOg»

1. IIpuBercTBHE.

2. Berpeua ¢ Jlenom Mopozom u
3HaKOMCTBO.

3. Moremka «Enoukay.

4. Urpa «3aMopoxy».

5. IToremxka «CorpeeM pydKn».

6. OnBIT C XOJOAHOM, TEMJION U TOpsiuei
BOJIOH.

7. Urpa «HynecHslil memodex» Jlena
Mopos3a.

8. Ilpomanue.

SAHBAPDH

3anstue Ne 33 «3aiikay

1. ITpuBeTcTBHE.

2. Iloremxka «3aiikay.

3. IToxs. urpa «3aiika CepeHbKHI
CUIUTY.

4. Urpa «3aiiupl 1 aucay.

5. Urpa «HyznecHslil MeIIOYEK»
(oBomHM).

6. Ilpomanue.

Sausarue Ne 34 «(3atikay
1. [IpuBercTBHE.
2. IloTemika «3aiikay.

A.C. Poapxuna
«3aHATHSA IICUXO0JIOTa C
nereMu 2-4 geT»

A.C. Poubpxuna
«3aHATHUA ICUXO0JIOTA C
neTeMu 2-4 1eT»

A.C. Poubxnna
«3aHATHSA ICUXO0JIOTA C
IEeTbMU 2-4 J1eTY

A.C. Poapxuna
«3aHATHSA IICUXO0JIOTa C
neTeMu 2-4 geT»

A.C. Poapxuna
«3aHATHSA IICUXO0JIOTa C
IeTbMU 2-4 1eT»




2. CHMKEeHHE U3JINIITHER
JIBUTaTEJIbHOM aKTHBHOCTH,
HMITYJIbCUBHOCTH.

3. Pa3BuTHE TaKTHUILHOTO
BOCIIPUSTHS, BHUMAHUS, peUd U
BOOOpaXKEHUS.

1. Pa3ButHe yMeHus Mopaxarh
JBUKEHUSIM B3POCIIOT0, YMEHUS
MTOIYUHSATHCS MPaBUIIAM UTPBIL.
2. CHMXKEHUE U3JIUIITHEN
JIBUTATEJIbHONU aKTUBHOCTH,
HMMITYJIbCUBHOCTH.

3. Pa3BuTHE TAKTUILHOTO
BOCIIPUSTHS, BHUMAHUS, pEYU U
BOOOpaXKeHUS.

1. PazBuTre ymMeHUs OApaKaTh
JBIKEHUSIM B3POCIIOTO, YMEHUS
MTOAYHUHSTHCS TIPABUIIAM HTPBI.
2. CHMKEeHHE U3JINIIHEN
JIBUraTEJIbHOM aKTUBHOCTH,
HMITYJIbCUBHOCTH.

3. Pa3BuTHE TaKTUILHOTO
BOCIIPUSATHS, BHUMAHUS, pCUU U
BOOOpaKEeHU.

1. CHsTHE DMOIIMOHAIILHOTO
HAMPSDKEHUS U arpecCuu.

2. O0yueHue nerei
YCTaHOBJICHHIO KOHTaKTa APYT C

JIPyToMm.

3. Pa3Butue yyBCcTBa pUTMA,
o01eit 1 MelIKoW MOTOPHKH,
BHUMAHWUSI, PEYU
BOOOpaXeHUsI.

1. CHsATHE HMOIIMOHAIIBHOTO
HAINPSDKEHUS U arpeCcCHH.

2. OGyuenue nereit
YCTaHOBJICHUIO KOHTAKTa JIPYT C
JIPyTOM.

3. Pa3zButne uyBCcTBa pUTMA,
o0IIIe# ¥ METKOW MOTOPHUKH,
BHUMAaHUS, PSYH
BOOOpaXeHUsI.

1. CHsTHE DMOIIMOHAIILEHOTI'O
HaIpsKEHUS U arpeCcCUH.
2. O0y4eHue nere

3. IToxs. urpa «3aiika cCepeHbKHI
CUJIAT.
4. Urpa «3aiupl 1 1uca.

5. Jlenka MOPKOBKH U3 COJICHOTO TECTA.

6. Ilpomanue.

3anstue Ne 35 «3aiika»

1. ITpuBetcTBUHE.

2. Iloremka «3aiika».

3. IToxs. urpa «3aiika cepeHbKHii
CUIUTY.

4. Urpa «3aiiipl 1 Jucay.

5. 3akpalBaHie CUIIydTa 3aliunKa
MOPOJIOHOBBIMU TaMITIOHAMU WU

pacKpalrBaHUC MOPKOBOK M3 TCCTA.

6. Ilpomanue.

3ausarue Ne 36 «3aiika»

1. IlpuBercTBUE.

2. Iloremxka «3aika.

3. Iloas. urpa «3aiika cepeHbKU
CHJIUT.

4. Urpa «3ail1ibl U JIUCay.

5. 3akpammBaHue CUITyITa 3aiiunKa
MTOPOJIOHOBBIMU TaMITOHAMH WJTH

pacKpalrBaHUC MOPKOBOK M3 TCCTA.

6. Ilpomanue.

3anstre Ne 37 « MBUIBHBIC TTY3BIPHY
1. ITpuBeTcTBHE.

2. 3arajKa Ipo MbUIbHBIN MY3BIPh U
paccMaTpUBaHUE HX.

3.IToremka «JlamymKu-1aaonIKkm
4. Urpa «Hanysaiics, my3sIpby».

5. Ymp-e «M300pa3u my3bIpb».

6. Ynp-e «HagyBaem my3bipn».

7. Tanen ¢ MA4OM B mapax.

8. Ilpomanue.

3ansatue Ne 38 «MbUIbHBIE MTY3bIPU»
1. IIpuBercTBHE.

2. 3aragka npo MbUIbHBIN ITy3BIPb U
paccMaTpuBaHUE HX.

3.Iloremka «Jlanymku-nagoukm»
4. Urpa «HanyBatics, my3bIpby.

5. Yup-e «11300pa3u my3bIpby.

6. Yp-e «HamyBaeM my3bIipuy».

7. PucoBanue my3pIpeii KapaHaaliamH.

8. [Ipomanue.

3anstue Ne 39 «MBUTBHBIC ITY3BIPHY
1. ITpuBeTcTBHE.
2. 3arajika mpo MbUIbHBIN MY3bIPb U

A.C. Poapxnna
«3aHATHAA ICUX0JIOTa C
nereMu 2-4 geT»

A.C. Poupxuna
«3aHATHUA IICUX0JIOTA C
neTeMu 2-4 1eT»

A.C. Poabpxuna
«3aHATHASA ICUX0JIOTA C
IEeTbMU 2-4 neT»

A.C. PonbxnHa
«3aHATHA IICUXO0JIOTA C
IeTbMU 2-4 net»




YCTaHOBJICHHIO KOHTAKTA JAPYT C
TIPyToM.

3. Pa3ButHe 4yBCTBa pUTMA,
o01el 1 MEIKON MOTOPHKH,
BHUMaHUs, PeUH U
BOOOpaXEHUS.

1. CHsiTHE HMOIIMOHAIIBHOTO
HaANPSDKEHUS U arpecCuu.

2. OGyuenue nereit
YCTaHOBJICHUIO KOHTAKTa IPYT C
IPYroMm.

3. Pa3BuTHe 4yBCTBa pUTMA,
o01Ieii 1 MEIKOW MOTOPHKH,
BHUMaHUs, peYH U
BOOOpaKEHUS.

1. Co3ngaHue MoJIOKUTEILHOTO
SMOIMOHAIIBHOTO HACTPOS B
rpyImre.
2.Pa3Butue o6pasHocTH
CIIyXOBOT'O BOCIPUSTHS,
CIIyXOBOM U 3pUTEIbHON
MMaMSITH.
3. PasButure oO1Ieli 1 METKOM
MOTOPUKH, PEUU U
BOOOpaXEeHUSI.

1. Co3nanue nosoXKUTeILHOrO
HMOIIMOHATBHOTO HACTPOS B
rpymIe.
2.Pa3Butue o6pasHocTH
CIIyXOBOT'O BOCIIPUATHS,
CIIyXOBOW M 3pUTEIBHON
MaMTH.
3. PazButHe 00111€H 1 METKOMH
MOTOPHUKH, peUd U
BOOOpaXeHUSI.

1. Co3panue moyoKUTETHHOTO
HMOLMOHAIBHOTO HACTPOS B
rpy1Ie.
2.Pa3Burtune obpaznoctu
CITyXOBOTO BOCIIPHSATHS,
CIIyXOBOW U 3pUTEIILHON
MaMSITH.
3. Pa3BuTHe o0uiel u MeIKoi
MOTOPHUKH, peUu U
BOOOpaXeHUSI.

paccMaTpUBaHUE UX.
3.Iloremka «JlagymiKu-nagomKm
4. Urpa «HanyBaiics, my3bIpby.

5. Ynp-e «M300pa3u my3bIpb».

6. Yp-e «HagyBaem my3bipn».

7. KauaHus Ha y3bIpsSX - XOIIAax
8. [Ipomanue.

3anstue Ned0 «MbUIbHBIE TTY3BIPH»
1. IlpuBercTBUE.

2. 3arajxa npo MbUIbHBIN ITy3BIpb U
paccMaTpUBaHUE UX.

3.Iloremka «JIagymku-nagomkm»
4. [TannbunKkoBasi THIMHACTHKA
«HanyBaiics, my3sIpb».

5. Ynp-e «1300pa3u my3bIpby.

6. Ynp-e «HagyBaem my3bipu».

7. TaHer| ¢ MSIYOM B mapax.

8. [Ipomanue.

GOEBPAJIb
3ansatue Ne 41 «My3bIKaHTBD)
1. ITpuBetcTBUHE.
2. 3HaKOMCTBO C MY3bIKaHTOM -3ailieM.
3. Yopaxuenue «Bexupas npocb0a».
4. Urpa «Yragaii, Ha 4eM UTparo».
5. Urpa «AHTOLIKaY.
6.ITanmpunkoBas rumHacTrka «Harr
OpKECTP».
7. Ilpoianue.

3anstue Ne 42 «My3bIKaHTBD»

1. ITpuBeTcTBHE.

2. 3HaKOMCTBO C MY3bIKAHTAMHU —
Mensenem u 3aitiem, Kykioii.

3. Yopaxuenue «Bexnupas npocb0ay.
4. Urpa «Yraznaii, Ha 4YeM UTPaAIO».

5. Urpa «AHTOmIKa».

6.I1lanpunkoBas rumHacTuka «Harm
OPKECTPY.

7. Ilpoianue.

3ansitie Ne 43 «My3bIKaHTBD»

1. IIpuBercTBHE.

2. 3HaKOMCTBO ¢ My3blkaHTamMu — KoTom
u CnoHomM.

3. Yopaxuenue «BexnuBas mpocb0ay.
4. Urpa «Yranaii, Ha 4eM UTPAIO».

5. Urpa «AHTOLIKAY.

6.ITanpunkoBas ruMHacTHKa «Har
OPKECTPY.

7. Ilpoianue.

A.C. Poubpxuna
«3aHATHUSA ICUXO0JIOTA C
neTeMu 2-4 1eT»

A.C. Poapxunna
«3aHATHUA ICUXO0JIOTa C
neTeMu 2-4 geT»

A.C. Poapxuna
«3aHATHS IICUX0JIOTa C
IEeTbMU 2-4 J1eTY

A.C. Poubxuna
«3aHATHSA ICUXO0JIOTA C
IeTbMU 2-4 net»

A.C. PonbxnHa
«3aHATHSA ICUXO0JIOTA C
IeTbMU 2-4 net»




1. Co3manue HoJI0KUTEIBHOTO

OMOIHUOHAJIBHOT'O HACTPOA B
rpyIIe.

2.Pa3Butune obpaznoctu
CITyXOBOTO BOCIIPHSATHS,
CIIyXOBOW M 3pUTEIILHON
MaMSITH.

3. Pa3BuTHe 0o01Iei U METKOM
MOTOPHUKH, PEYU U
BOOOpaxKeHUsl.

1. OnTuMu3anusa IeTcKo-
POAUTENBCKUX OTHOLICHUM.
2. Bociuranue no6poro
OTHOILICHHUS K MaMe.

3. Pa3BuTHE ABUTATEIBLHBIX
HaBBIKOB, BOCIIPUSATHUSI, PEYUH,
BHHMAaHUS.

1. OnTuMH3aLusd JeETCKO-
POIUTENbCKUX OTHOIICHHI.
2. Bociutanue no6poro
OTHOILIEHHUS K MaMe.

3. Pa3BuTHE ABUTATENLHBIX
HaBBIKOB, BOCIIPUATHUS, PEUH,
BHUMAaHUSL.

1. OnTuMH3aIKs IETCKO-
POIUTENBCKUX OTHOIICHHI.
2. Bociuranue no6poro
OTHOIIICHUS K MaMe.

3. Pa3BuTHe NBUTaTeIbHBIX
HABBIKOB, BOCIIPHUATHS, PEUH,
BHUMAaHMSI.

1. OnTuMu3anusa IeTcKo-
POIUTENBCKUX OTHOIICHHI.
2. Bocniuranue no6poro
OTHOIIICHHUS K MaMe.

3. Pa3BuTHe ABATATEIBHBIX
HaBBIKOB, BOCIIPUSATHUS, PEUH,
BHHMAaHUS.

3anstue Ne 44 «My3bIKaHTBD»

1. ITpuBeTcTBHE.

2. 3HaKOMCTBO ¢ My3blkaHTamu — Kotom
u CioHoMm.

3. YnpaxHenue «BexiuBas mpocb0ay.
4. Urpa «Yrazgaii, Ha 4eM UIparo».

5. Urpa «AHTOIIKAY.

6.ITanpunkoBas rumHacTuka «Haru
OpKECTp».

7. Ilpomanue.

3augrue Ne 45 «MaMuH 1eHbY»

1. IlpuBercTBUE.

2. PeueBka «Mamay.

3. IToremka «Boauuka, BOOZUUKa.

4 Urpa «Y3Hall 10 Trojaocy».

5. Ynpaxunenue «llogapok pjist MambDy
(mpumienku).

6. KoneiOenpHast 1011 MaMBbl.

7. Ilpomanue.

3aasarue Ne 46 «MaMuH 1eHb»

1. IlpuBerctBUE.

2. PeueBka «Mamay.

3. IToremka «Boauuka, BOOZUUKa.
4.Urpa «Y3Hall 110 rojaocy».

5. Yopaxunenue «Ilogapok mist Mambi» (
MOHOTHITHS ).

6. KonsiOenbHas 1151 MaMBl.

7. Ilpoianue.

3ansarue Ne 47 «MaMuH IeHb»

1. IIpuBercTBHE.

2. PeueBka «Mamay.

3. IToremka «Boauyka, BOOAUYKAY.

4. Urpa «Y3Hail o ronocy».

5. Urpa «Yranmait pebeHka 1o 3BoHy
KOJIOKOJIbUHKA).

6. Ynpaxnenue «Hapsan s MambD»
(Oycol, OpacneTsl, 3aKOJTKU, KOCBIHKH).
7. KoneiOensHast 111 MaMBl.

8. [Ipomanue.

3aasarue Ne 48 «MaMuH 1eHbY

1. IlpuBercTBUE.

2. PeueBka «Mamay.

3. Iloremka «Boamuka, BOTHUKA.

4. Urpa «Y3Hail o ronocy».

5. Urpa «Yranmait pebeHka 1mo 3BoHY
KOJOKOJIBLYHKA.

6. Jlenka neueHns U3 TecTa IJIS1 MaMBI.
7. KosprOenpHas mIst MaMBl.

8. [Ipomanue.

A.C. Poubpxuna
«3aHATHUSA ICUXO0JIOTA C
neTeMu 2-4 1eT»

A.C. Poupxuna
«3aHATHA IICUX0JIOTA C
neTeMu 2-4 1eT»

A.C. Poubxnna
«3aHATHA IICUXO0JIOTa C
IETBMH 2-4 J1eT»

A.C. Poubxuna
«3aHATHSA ICUXO0JIOTA C
IeTbMU 2-4 net»

A.C. PonbxnHa
«3aHATHSA ICUXO0JIOTA C
IeTbMU 2-4 net»




1. CrutoueHue rpymnisbl, CHITHE
SMOLIMOHAIIBHOTO ¥ MBIIIEYHOTO
HaMPSHKCHUS.

2. Pa3BuTHe KOOpAMHALIUU
JBUKEHUM, MOTOPUKH, PEUH,
BHUMAaHUSI.

1. CrutoueHue rpymnmsbl, CHITHE
SMOLIMOHAIBHOTO ¥ MBIIIEYHOTO
HaMPSKEHUS.

2. Pa3BuTHe KoOpIMHALIUU
JBUKEHUM, MOTOPHUKH, PEUH,
BHUMaHUS.

1. Criiouenue rpynmsl, CHATHE
SMOILIMOHAILHOTO ¥ MBIIIEYHOT'O
HaIPsKEHUS.

2. Pa3zBuTHe KoOpauHAIIUN
NBWKEHUN, MOTOPUKH, PEYH,
BHUMAaHHSL.

1. CrtoueHue TpyIibl, CHATHE
HMOIMOHAIBHOTO U MBIIIEYHOTO
HaTPSHKCHHUS.

2. Pa3zBuTHe KOOpAMHAIIIH
JBWKEHUH, MOTOPUKH, PEUH,
BHUMaHWUSL.

1. IIpeononenue ynpsiMcTaa,
HeraTuBu3Ma, OpMUpPOBaHUE
MI0JIO)KUTEIBHOW CAMOOLIEHKHU.
2. Pa3zButne ymeHus
MIOIYUHSATHCS MPAaBUJIAM.

3. pa3BUTHE CIIyXOBOU U
3pUTENBHON MMAMSTH, PEYH,
MOTOPHKH.

MAPT
3anstue Ne 49 «Mumikay
1. [TpuBercTBUHE.
2. 3HAKOMCTBO C MHIIIKOH.
3. Yop-ue «MenBexKoHOK CIUT B CBOEH
oepiore».
4. TToremxka «MeaBeKOHOKY.
5. Urpa «¥Y mensens Bo 60py».
6. IIpomanue.

3ausarue Ne 50 «Muiika»

1. IlpuBercTBUE.

2. 3HaKOMCTBO C MUIIIKOA.

3. Ynp-ue «MenBeKOHOK CIUT B CBOEH
oepiore».

4. TToremxka «MeaBeXKOHOKY.

5. Urpa «Y menBenst BO 60py».

6. Ynpaxnenue «Hanel men B
0aHOUKY».

7. llpomanue.

3anarue Ne 51 «Muiikay

1. IlpuBerctBUE.

2. 3HaKOMCTBO ¢ MUIIIKOM.

3. Ynp-ue «MenBexKoHOK CIUT B CBOEH
oepiorey.

4. IToremka «MeIBEKOHOKY.

5. Urpa «Y menBens Bo 60py».

6. Ynpaxunenue «Haieli BapeHbe B
0aHOUKY».

7. Ilpoianue.

3ansatue Ne 52 «Mumika

1. IIpuBercTBHE.

2. 3HaKOMCTBO C MHIIIKOM.

3. Yp-ue «MeaBeKOHOK CITUT B CBOEH
Oepiore».

4. IToremka «MeIBEKOHOK.

5. Urpa «Y menBens Bo 60py».

6. Yopaxuenue «Jlenum koHDETHI 1t
MHILIKH.

7. Ilpoianue.

3anstue Ne 53 «Hemocnyniabie
MBIIIIATa

. [IpuBerctBHeE.

. 3HAaKOMCTBO ¢ MBIIIKO.

. Urpa «HenocnymHeie Mplmaray.
. [loremka npo mbImar.

. Urpa «Mama — MbIIIKay.

. YrnpaxxHeHue « MBIIIKH IAJISAT.
. Urpa « MBIIIIKH 1 YachD».

. IIpomanue.
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A.C. Poubpxuna
«3aHATHUSA ICUXO0JIOTA C
neTeMu 2-4 1eT»

A.C. Poapxunna
«3aHATHUA ICUXO0JIOTa C
neTeMu 2-4 geT»

A.C. Poupxuna
«3aHATHS IICUX0JIOTa C
IEeTbMU 2-4 J1eTY

A.C. Poapxuna
«3aHITHASA TICUX0JIOTA C
IEeTbMU 2-4 neT»

A.C. PonbxnHa
«3aHATHSA ICUXO0JIOTA C
IeTbMU 2-4 net»




1. IIpeononenue ynpsiMmcTBa,
HeraTuBu3Ma, (HOpMUpOBaHHE

MOJIOKUTEIBHON CaMOOIICHKH.

2. Pa3ButHe ymeHus
HOJYUHATHCS NIPaBUIIaM.
3. pa3BUTHE CIyXOBOU U
3pUTEIBHOMN MaMATH, peUH,
MOTOPUKH.

1. [Ipeononenue ynpsiMcTBa,
HeratuBu3Ma, popMUpOBaHUE

HOJIOKUTEILHON CaMOOIIEHKH.

2. Pa3zButne ymeHus
MOUUHATHCS MTPABUIIAM.
3. pa3BUTHE CIIyXOBOU U
3pUTENBHON IAMSTH, PEYH,
MOTOPHUKH.

1. Ilpeoonenue ynpsimMcTaa,
HeraTuBU3Ma, HOpMUpPOBaHHE

MOJOXKHUTEIbHON CaMOOIICHKH.

2. Pa3zButne ymeHus
MOJYUHATHCS MTPABHIIAM.

3. pa3BUTHE CIIyXOBOU U
3pUTENBHON AMSTH, PEUH,
MOTOPHUKH.

1. IIpeoionenue ynpsiMcTBa,
HeratuBu3Ma, OpMUpPOBaHUE

MMOJIOKUTEILHOM CaMOOIICHKH.

2. Pa3zButne ymeHus
MTOAYHUHSTHCS TIPaBUIIaM.
3. pa3BUTHE CIyXOBOW U
3pUTENBHON TAMSITH, PEUH,
MOTOPHUKH.

1. IIpeononenue ynpsiMcTBa,
HeratuBHu3Ma, popMUpOBaHUE

MOJIOKUTEIbHOM CaMOOIICHKH.

2. Pa3Butne ymeHus
MNOAYUHATHCS IIpaBUJIaM.
3. pa3BUTHE CIYXOBOU U

3anstue Ne 54 «HenocnyiHele
MBIIIIATA

. IIpuBercrBue.

. Urpa «HenocnymiHelie Mpllara.
. [Toremka rmpo MslImar.

. Urpa «Mama — MbIIIKa».

. YnpaxHeHue « MpIIIKH IIAJIAT.
. Urpa « MBIIIKHA U YaChI».

. [TanbunKkOBasi TMMHACTHKA.

. [Ipomanue.
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3anstue Ne 55 «Hemocnyminbie
MBIIIIATa
. [IpuBercTBHE.
. Urpa «HenocnymHeie Mplimaray.
. [lorenika npo MslImar.
. Urpa «Mama — MbIIIIKa».
. YnpaxHeHue « MBIIIKH [ATAT.
. [lanpunKoBasi TMMHACTHKA.
. Arpa «MBIIIIKK 1 4achi».
. IIpomanue.
3anstue Ne 56
«Henocnyuinbie Mplmara
1. [TpuBercTBHE.
2. Urpa «HemnocinymiHble MblIIaTa.
3. [loTemnika npo MeIIAT.
4. Urpa «Mama — MBIIIKa».
5. YnpaxHenue «MBIIIKH AIAT».
6. Urpa «MBILIKH U 9acbl».
7. PackpaliBaHHE MBIIIKHA MSITOMN
Oymaroi.
8. [Ipomanue.
AIIPEJIb
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3anstue Ne 57 «Komnobok»

1. IIpuBercTBHE.

2. NncuenupoBka cka3ku «Komo0oxy.
3. YpaxHeHue «Y3Hal Ha BKYC»
(xamycra u s10J0K0).

4. Yap-ue «Pa3noxu K0JI0OKH B
MHUCOYKI.

5. Ynp-ue «lIpoiiau nmo 10poxkKe.
6. Urpa «Haiigu Ha omynb.

7. Yap-ue «IIpornona3u no MOCTUKY».
8. [lanpunKoBast TMMHACTHKA.

9. Ilpomanue.

3anstue Ne 58 «Komo60k»

1. ITpuBeTcTBHE.

2. NncuenupoBka cka3ku «Komo0ok».
3. YopaxxHeHue «Y3Hai Ha BKyC»
(6aHaH U MOPKOBB).

4. Yup-ue «Pa3no0xku K0JI00KHu B
MUCOYKH.

A.C. Poupxuna
«3aHATHSA ICUXO0JIOTA C
neTeMu 2-4 1eT»

A.C. Poapxnna
«3aHATHUA ICUXO0JIOTa C
neremMu 2-4 ger»

A.C. Poubxnna
«3aHATHSA ICUXO0JIOTA C
IEeTbMU 2-4 J1eTY

A.C. Poabxuna
«3aHATHS IICUXO0JIOTa C
neTeMu 2-4 geT»




3PUTENBHOM MTaMSTH, PEYH,
MOTOPHUKH.

1. IIpeonionenue ynpsiMmcTBa,
HeraTuBU3Ma, (HOpMUpPOBaHHE

MOJIOKUTEIBHON CaMOOIICHKH.

2. Pa3ButHe ymeHus
HOTYUHATHCS NIPaBUIIAM.
3. pa3BUTHE CIyXOBOW U
3pUTEIBHOMN MAMATH, peuH,
MOTOPUKH.

1. [Ipeononenue ynpsaMcTaa,
HeraTuBU3Ma, (GOpMUPOBAHHE

MMOJIOKUTEIBHOM CaMOOICHKH.

2. PazButue ymeHus
MOIYUHSATHCS PAaBUIIaM.
3. pa3BUTHE CIYXOBOH U
3pUTEIBHOMN MMAMATH, peuH,
MOTOPHKH.

1. IIpeoionenue ynpsiMmcTna,
HeratuBmu3Ma, GOpMUpPOBAHUE

MMOJIOKUTEIBHOM CaMOOIICHKH.

2. Pa3BuTtHne ymenus
MTOAYMHATHCS IIPaBUIIaM.

3. Pa3BuTHe Ci1yXxoBOH U
3pUTENBHON TAMSITH, PEUH,
MOTOPHUKH.

1. IIpeononenue ynpsiMcTBa,
HeratuBHu3Ma, popMUpOBaHUE

MOJIOKUTEIbHOM CaMOOIICHKH.

2. Pa3zButne ymeHus
MOIYUHSATHCS TPAaBUJIAM.

3. Pa3zButne cnyxoBoi u
3pUTENBHON MMAMSTH, PEUH,
MOTOPHKH.

5. Yap-ue «IIpoiiau no 10poxKe».
6. Urpa «Haiinn Ha O1Iymby.

7. Yup-ue «IIpornonasu no MOCTUKY».
8. [TaiburKOBasi TMIMHACTHKA.

9. [Ipomanue.

3anstue Ne 59 «Komo6ok»

1. IlpuBercTBUE.

2. NucuenupoBka cka3zku «Komobok».
3. YopaxHenue «Y3Hall Ha BKyC»
(rpyiia u oryperr).

4. Ynp-ue «Pa3noxu KoJIOOKU B
MHUCOYKHU.

5. Ynp-ue «lIpoiau no 10poxKe».
6. Urpa «Haiigu Ha ommynb.

7. IlanbunkoBasi TMMHACTHUKA.

8. ITecenka /uist KOOOKa.

9. Ilpoianue.

3anstue Ne 60 «Komobok»

1. ITpuBercTBHE.

2. NncuenupoBka cka3ku «Komo0oxy.
3. Yp-ue «Pa3noxu koao0ku B
MHUCOYKH.

4. Urpa «Haitau Ha ourymb.

5. Yup-ue «IIpornonsu no MOCTUKY».
6. [TanpunkoBas rTUMHACTHKA.

7. Ilecenka [urst KOJIOOKA.

8. PucoBanue JOpOKKH ISt KOJOOKA.
9. [Ipomanue.

3ansatue Ne 61 «Korsta»

1. IIpuBercTBHE.

2. IIpocaymmBaHue KaCCETHI C 3alMChIO
«Komka u koTsTay.

3. Yp-ue «KoTsaTa Ha IPOTYyJIKEe».

4. IToremka «babouka, JIETHY.

5. Vnp-ue «KoTsaTa NoTepsuInch».

6. [Ipeononenue npensTcTBus (MepenTu
yepes pyueil o BeTouke).

7. Ilpoianue.

3anstae Ne 62 «KoTtstay

1. ITpuBetcTBHE.

2. IIpocnymmBaHue KacCETHI € 3aMKUChIO
«Kouka n xoTsaTay.

3. Ynop-ue «KoTtsiTa Ha Nporynke».

4. IToremka «babouka, JeTHY.

5. Yp-ue «KoTara noTepsmch.

6. IIpeononenue npensaTcTBys (EpenTn
4yepe3 pydei o MOCTHKY).

7. Ilpoianue.

A.C. Poubpxuna
«3aHATHUSA ICUXO0JIOTA C
neTeMu 2-4 1eT»

A.C. Poapxunna
«3aHATHASA ICUXO0JIOTA C
neTeMu 2-4 geT»

A.C. Poapxuna
«3aHATHS IICUX0JIOTa C
IEeTbMU 2-4 J1eTY

A.C. Poubxunna
«3aHATHSA ICUXO0JIOTA C
IeTbMU 2-4 net»

A.C. PonbxnHa
«3aHATHSA ICUXO0JIOTA C
neTeMu 2-4 1eT»




1. IIpeononenue ynpsiMmcTBa,
HeraTuBu3Ma, (HOpMUpOBaHHE
MIOJIOKUTEIILHON CAMOOLICHKH.
2. Pa3ButHne ymenus
HOJYUHATHCS NIPaBUIIaM.

3. Pa3Butue ciiyxoBoil u
3pUTEIBHOMN MaMATH, peUH,
MOTOPUKH.

1. IIpeonionenue ynpsiMcTBa,
HeraTuBU3Ma, (HOpMUpPOBAHHE
MOJIO’KUTEILHON CAaMOOLICHKH.
2. Pa3BuTHe ymeHus
MOTYUHATHCS TIPaBUIIaM.

3. Pa3zButue ciyxoBoil u
3pUTEIBHOMN MaMATH, peuH,
MOTOPHKHU.

1.Co3nanue nonoKUTSIBHOIO
AMOITMOHAIIBHOTO HACTPOS B
rpymre.

2. Pa3zBuTHe 1 KOOpAMHAIMUS
NIBVDKEHUI OOIIEel U MEIKOH
MOTOPHUKH.

3. Pa3zBuTue 3puTenbHOrO
BOCHIPUATHS, BHUMAHUS, pEYH U
BOOOpaXXKeHUsI.

1. CrtoueHue Tpymibl, pa3BUTHE
YMEHHSI B3aUMOJICHICTBOBATh CO
CBEPCTHUKAMH.

2.Pa3BuTHE 4yBCTBa pUTMA,
KOOPJMHALINY ABUKECHU,
OpHUEHTAILNH B IPOCTPAHCTBE.
3.Pa3BuTHE 3pUTEIBHOIO U
TaKTUJILHOTO BOCHIPUATHSI, PEUn
1 BOOOpaKeHUSI.

1. Pa3BuTHE KOMMYHUKATUBHBIX
HaBBLIKOB, CHITHE
SMOIIMOHAILHOIO U MBILIEYHOTO
HaIPSDKCHUS.

2. Pa3BuTHE OpHEHTAIUU B
COOCTBECHHOM TeJIE.

3. PasButune oOmIeii 1 METKOHN
MOTOPHKH, BOCIIPUSTHS, PEYUH,

3anstue Ne 63 «KoTtsitay

1. ITpuBercTBUE.

2. IlpocnymmBaHue KacCeThl € 3aMKUChI0
«Komika u KoTsTa».

3. Yp-ue «KoTsTa Ha IPOTyJIKe».

4. IToremxka «babouka, JeTH».

5. Yp-ue «KotAra noTepsmch».

6. [Ipeononenue npensaTcTBUs (IEPEHTH
Yepes3 pydei 0 MOCTUKY € 3aKPBITBIMU

rJIa3amu ).

7. Ilpomanue.

3anstue Ne 64 «Kotsitay
1. IlpuBercTBUE.
2. IIpocaymmBaHue KacCEThI C 3aIIUChIO
«Korka u koTsTa».
3. Yp-ue «KoTsiTa Ha IPOTryJIKe».
4. IToremxka «babouka, 1eTH».
5. Yp-ue «KotATa NoTepsuch.
6. [Ipeononenue npensTcTBUs (MEperTu
yepes pydeil o BeTOUKe).
7. PucoBanue 6a004Ku (MOHOTHUIIHS )
8.Ilpomanue.

MAH
3anstue Ne 65 «boxbsi KOpOBKa»
1. IlpuBercTBUE.
2. 3HaKOMCTBO C 00XKbeil KOPOBKOM.
3. [Toremxa.
4. TIpeBpaienue B 60KbHX KOPOBOK.
5. Urpa «bobH KOPOBKH U BETEPY.
6. PucoBanue TpaBKH M COJIHIIA
MIOPOJIOHOBBIMU TaMIIOHAMH.
7. Ilpoianue.

3anstue Ne 66 «Msauk»

1. IIpuBercTBHE.

2. Urpbl ¢ MAYUKOM, pUTMUYHBIE
XJIOIIKH.

3. Urpa «Moii Becemnblii, 3BOHKHI
M.

4. MAYuKH UTparoT B IPSTKU.
5. Packpach OJIOCKM HA Msi4e
NaJIbYUKOM.
6. IIpomanue.

3anstae Ne 67 « MsSIuKu»

1. ITpuBeTcTBHE.

2. IlonBurkHas Urpa c MpeBpanieHUEM B
MSYUKH.

3. Yap-e «MS4HuKHA OTIBIXAI0T.

4. IToremka «MsUuK».

5. YopaxHeHus B napax.

6. Urpa «HyznecHblil MEIIOYEK) C
MaJICHBKUM U OOJILITUM MSIYUUKOM.

A.C. Poupxuna
«3aHATHSA ICUXO0JIOTA C
neTeMu 2-4 1eT»

A.C. Poapxnna
«3aHATHASA ICUXO0JIOTa C
neTeMu 2-4 geT»

A.C. Poubxnna
«3aHATHSA ICUXO0JIOTA C
IEeTbMU 2-4 J1eTY

A.C. Poapxuna
«3aHATHS IICUXO0JIOTa C
neTeMu 2-4 geT»

A.C. PonbxnHa
«3aHATHSA ICUXO0JIOTA C
neTeMu 2-4 1eT»




BOOOpaXEeHUSI.

1. CHaTHE SMOIIMOHAIIFHOT'O
HaIPsHKEHUS U arpPEeCCUH.

2. O0y4eHue nere
YCTaHOBJICHUIO KOHTAKTa JIPYT C
JPYTOM.

3. Pa3BuTHE 4yBCTBa pUTMA,
o01el U MEIKON MOTOPHUKH,
BHUMaHUs, peUH U
BOOOpaXEHUS.

1. CitoueHue rpyIibl, CHATHE
YMOIMOHAIBHOTO U MBIIIIEYHOTO
HaTPSHKCHHUS.

2. Pa3BUTHE KOOPIUHALIUH
JBIKEHUH, MOTOPUKH, PEUH,
BHUMaHWUSL.

1. Pa3BuTHe ymeHus
COTJIACOBBIBATh CBOU JICHCTBHUS C
JNEUCTBUSMM JIPYTUX JETEM,
PUTMOM CTHXa.
2. 3akperuieHrue 3HaHUH JIeTel 0
MOJIOBOW MPUHAJIEKHOCTH,
MPOCTPAHCTBEHHBIX
MPEICTABICHUN.
3. Pa3zButue o01eit 1 MeIKoit
MOTOPUKH, BOCIPUATHS, PEUH,
BOOOpaXKEHUSI.

1. IIpeononenue ynpsMcraa,
HeraTuBu3Ma, (HopMupoBaHHE
ITOJIOKUTEIBHON CAMOOLIEHKH.
2. Pa3ButHe ymeHus
MOTYUHSATHCS MPaBUIIaM.

3. pa3BUTHE CIyXOBOW U
3pUTENBHON TAMSTH, PEUH,
MOTOPHKH.

1. IIpeononenue ynpsiMmcTBa,
HeraTuBu3Ma, (HOpMUpOBaHHE
HOJIOKUTEIIBHOM CaMOOIICHKH.

7. Ilpoimanue.

3ansatue Ne 68 «MbUTbHBIE TTY3BIPU»
1. IlpuBercTBUE.

2. 3aragxa npo MbUIbHBIN Iy3BIPb U
paccMaTpUBaHHE UX.

3.Iloremka «JIagymku-nagomkm»

4. Urpa «HanyBaiics, my3bIpby.

5. Yap-e «M300pa3u my3bIpby.

6. Ynp-e «HanyBaem my3sipu».

7. PucoBanue my3sIpe KapaHJaliamH.
8. [Ipomanue.

3ansatue Ne 69 «Mumikay

1. ITpuBeTcTBUHE.

2. 3HAKOMCTBO C MHIIIKOH.

3. Yp-ue «MeaBeKOHOK CITUT B CBOEH
oepiorey.

4. IToremka «MeIBEKOHOK.

5. Urpa «¥Y mexasenast BO 60py».

6. Ynpaxunenue «Haiell BapeHbe B
0aHOUKY».

7. Ilpomanue.

3anstue Ne 70 «Becensiit [lerpymikay
1. IlpuBercTBUE.

2. Berpeua c IeTpymkoi.

3. Ilecenka - motemika «I e sxe HaIIM
JIETKNA?».

4. Ynp-ue «buneTuku Ha Kapycesb»
(c 3e7eHBIMU U KPACHBIMU JIEGHTAMH)
5. Urpa «Kapycenby.

6. PucoBanue mapukoB BOKpYyT
IleTpymku najbuyuKamu.

7. Bo3BpaiiieHue B JI/C Ha apOBO3HKE C
IleTpymkon.

8. IIpomanue.

3ansatue Ne 71 «HenocnyuiHsle
MBIILIATa

1. ITpuBeTcTBHE.

2. Urpa «HenocayuHeie Mplmmaray.
3. IToremka npo Mblar.

4. Urpa «Mama — MBIIIIKa».

5. Ynpaxunenue «MBIIIKH ATAT».
6. Urpa « MBIIIKY ¥ 9achD».

7. PackpalurBaHue MBIIIKH MATON
Oymaroii.

8. [Ipomanue.

3anstue Ne 72 «Henocmyuiasie
MBILIATa»

1. ITpuBeTcTBHE.

2. Urpa «HenociyuiHpie MbIaTay.

A.C. Poapxunna
«3aHATHUA ICUX0JIOTa C
nereMu 2-4 get»

A.C. Poapxunna
«3aHATHUA ICUXO0JIOTa C
neTeMu 2-4 geT»

A.C. Poapxuna
«3aHATHS IICUX0JIOTa C
IEeTbMU 2-4 J1eTY

A.C. PonbxnHa
«3aHATHSA ICUXO0JIOTA C
IeTbMU 2-4 net»

A.C. Poabxuna
«3aHATHSA IICUXO0JIOTa C
IeTbMU 2-4 1eT»




2. Pa3ButHne ymeHus 3. IToremika npo MbIIar.

MOYUHATHCS TTPABUIIAM. 4. Urpa «Mama — MBIIIKa».

3. pa3BUTHE CIIyXOBOHU U 5. YopaxHeHnune « MBIIIKH IIATSAT.

3pUTEIBLHON TAMSTH, PEUH, 6. Urpa « MBIIIKKA U YaChD».

MOTOPHKH. 7. PackpaliuBaHue MBIIIKH MATON
Oymaroi.

8. [Ipomanue.




